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Programa de Perfeccionamiento:
Fellow en Cirugia de Epilepsia
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Numero de vacantes: 1 (UNO)
Duracion (en afios): 2 (dos) Modalidad Becaria/o Ad Honorem
Requisitos de ingreso:

- Poseer titulo de médico/a expedido por Universidad Argentina, publica o privada o Universidad
Extranjera convalidado por autoridad competente.

- Titulo de especialista en Neurocirugia

-Completar el Programa Integral de Formacién Tedrica en Neurocirugia de la Asociacién
Argentina de Neurocirugia (puede comenzarse antes del inicio del programa o finalizarse uan
vez terminado el mismo)

- Matricula Provincial otorgada por el Colegio de Médicos Distrito Il
- Seleccion:
- Evaluacion de antecedentes

- Entrevista Personal

1. FUNDAMENTACION.

La propuesta de creacion de la Beca de Perfeccionamiento en Epilepsia, se basa
fundamentalmente en que la epilepsia es la enfermedad neuroldgica de mayor prevalencia. Se
estima que alrededor de 65 millones de personas tienen diagndstico de Epilepsia en todo el
mundo. El 80% de los pacientes viven en paises de ingresos bajos y medianos segin reporte de
la World Health Organization en 2019. Es necesario que los equipos de salud puedan dar
respuesta a la demanda existente.

Los adelantos cientificos ocurridos en todos los campos del saber, en especial para la
neuroradiologia, neurofisiologia, bioquimica, genética e inmunologia, entre otras especialidades
de la medicina, han contribuido a incrementar los conocimientos sobre los mecanismos
fisiopatoldgicos de la epilepsia, lo cual impacta en establecer mejores opciones de tratamiento.
Resulta imprescindible la formacidn de profesionales universitarios de alto nivel académico y
cientifico, entrenados en las metodologias de diagndstico clinico, electrofisioldgicos y de
neuroimagenes. La garantia para lograr una mejor calidad de vida a nuestros pacientes es contar
con profesionales formados en esta disciplina. En los tiempos actuales, debido al avance de la
Neurocirugia es dificil que el residente pueda adquirir, en forma total, todos los procedimientos
existentes. Hoy en dia, la cirugia de la epilepsia se ha convertido en una subespecialidad en si
misma, con multiples estudios, procedimientos y técnicas que requieren de una dedicacion mas
exclusiva. Por lo tanto, en una beca o fellowship se pueden profundizar en los aspectos mas
complejos de la Neurocirugia y que el becario adquiera las competencias mas avanzadas y pueda
desarrollar la subespecialidad en su practica neuroquirdrgica. Por otra parte, se complementara
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la formacidn con actividades de investigacidn en las dreas correspondientes, y docentes, lo cual
tendra un efecto multiplicador en la preparacién de otros profesionales.

El Hospital El Cruce dispone de 130 camas de hospitalizacién general y de la Unidad de Video-
EEG “Dr. Patrick Chauvel”, con dos camas para monitoreo de pacientes mediante estudios no
invasivos (Video-EEG) e invasivos (Stereo-EEG/SEEG). Cuenta con personal médico, técnico y
docente con experiencia, Unidad de Terapia Intensiva de Adultos y Unidad de Terapia Intensiva
de Nifios, laboratorios de apoyo, ambiente para seminarios y el servicio de Neurocirugia con
personal entrenado en la especialidad de cirugia de epilepsia y SEEG. Asi mismo integran el
equipo de profesionales especialistas en Neuroimagenes, Neuropsicologia,

Psiquiatria, Psicologia, Genética, Antropologia, Anatomia Patoldgica y Bioingenieria, que en
conjunto permiten formar un grupo de trabajo con alto nivel de eficiencia y de compromiso
cientifico, académico y asistencial.

Este grupo de trabajo es de relevancia no solo a nivel nacional, sino internacionalmente, con
activa participacién en congresos, jornadas y cursos. Esto ha permitido que el equipo se
posicione como un centro de referencia en el tema, recibiendo, solicitudes de rotacién y
participacién en las actividades educativas que desarrolla no solo de nuestro pais, sino de gran
cantidad de paises de habla hispana.Actualmente en nuestra regidn existen escasas
posibilidades de formacién acreditada en Epilepsia. La Beca de Perfeccionamiento posiciona a
nuestro Hospital como una de las pocas instituciones que brinda esta posibilidad y permite el
acceso de numerosos profesionales a una educacion de excelencia.

El Hospital El Cruce (HEC), Alta Complejidad en Red, surge con el objetivo de ser un hospital
publico de referencia nacional e internacional en la alta complejidad en red para el cuidado de
la poblacidn, en todos los ciclos de la vida, contribuyendo al acceso y a la cobertura universal
con equidad, calidad y eficiencia. Busca liderar el desarrollo y la innovacidn cientifico-
tecnoldgica orientada hacia la investigacion, la capacitacién y la gestidon del conocimiento
sumando nuevas tecnologias como la Telemedicina.

2. PERFIL DEL EGRESADO/A

El/la egresado/a de la Beca de Perfeccionamiento en Cirugia de Epilepsia es un/a médico/a con
mirada clinico-quirurgica que completa su formacién en dreas claves para adquirir idoneidad en
el terreno de las epilepsias. Se proveerd al becarioa las herramientas necesarias para
desempenarse con profesionalismo y responsabilidad en su practica neuroquirdrgica y en la
atencién de pacientes con epilepsia pasibles de tratamiento quirdrgico.

Para lograr este objetivo, el/la becario/a conformara su formacion en la subespecialidad
nutriéndose de diversos recursos (ateneos, cursos, bibliografia, practica quirdrgica, utilizacion
de software relacionado, etc.). Estando capacitado para realizar la prevencion, evaluacion,
diagndstico, tratamiento, cuidados criticos y rehabilitacién de dichos desdrdenes.
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3. Objetivos del Programa:

Luego de completar la carrera el graduado deberd estar capacitado para un correcto
desempefio en la Especialidad. Al finalizar el programa el/la becario/a podra:

a) Reconocer los pacientes refractarios de epilepsia e introducirlos en un grupo de epilepsia para
su estudio y tratamiento.

b) Reconocer en las neuroimagenes las patologias predominantes de los pacientes epilépticos.

c) Adquirir conocimientos técnicos y practicos a fin de realizar diferentes procedimientos
quirdrgicos.

d) Incorporar la planificacién quirirgica y estratégica de los pacientes que seran sometidos a
procedimientos.

e) Adquirir conocimientos técnicos del uso de software especifico a fin de realizar planificaciones
para la colocacidn estereotactica de electrodos intracerebrales.

5. CONTENIDOS

La formacidn se realizard siguiendo el Programa de Contenidos descripto a continuacion:
Anatomia:

- Cerebro (anatomia de superficie y relaciones) - Sistema arterial.

- Sistema venoso.

- Ventriculos laterales y tercer ventriculo.

- Fosa craneal anterior y media.

- Cerebelo.

- Cuarto ventriculo.

- Cisura tentorial.

- Foramen magno.

- Cisternas de la fosa posterior.
- Anatomia de fibras blancas.
Fisiopatologia y Clinica:

- Conceptos actuales

- Sistematica de estudio de la epilepsia refractaria.
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- Nociones de EEG.

- Reconocimiento de semiologia clinica.

- Nociones de farmacologia en epilepsia.

- Equipo multidisciplinario de epilepsia - Su importancia.

- Paciente refractario.

- Indicacién de cirugia.

Imagenes:

- RM con protocolo de epilepsia.

- Reconocimiento de lesiones tipicas y atipicas.

- Conceptos actuales de malformaciones del desarrollo cortical.
- Sistemdtica de estudio de la epilepsia refractaria con imdagenes.
- Nociones de PET cerebral, tractografia, SPECT y RM funcional.
- Evaluacioén e interpretacion de TAC y RM postoperatorias.

Intervenciones quirurgicas:

- Abordajes quirurgicos convencionales y no convencionales.
- Correcta colocacién de estimuladores vagales y manejo de complicaciones.
- Cirugia de malformaciones del desarrollo cortical.

- Técnica de la lobectomia temporal y sus variantes.

- Técnica de la callosotomia y hemisferectomia funcional.

- Técnica en lesionectomias.

- Técnica de resecciones frontales, parietales u occipitales.

- Manejo de las complicaciones quirurgicas.

- Recirugias.

6. DESARROLLO DEL PROGRAMA.

6.1 Introduccion:

El/laBecario/a de Perfeccionamiento tiene una dedicacion de 20-24hs semanales distribuidas a
convenir de lunes a viernes y participa de todas las actividades docentes, asistenciales y de
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investigacion de la Seccion. Las competencias estardn estrechamente guiadas y apoyadas en un
plan bien organizado a lo largo de la duraciéon del programa. Participard de ateneos
multidisciplinarios (neurocirujanos/as, epileptélogos/as, radidlogos/as, neuropsicélogos/as y
psiquiatras) en forma semanal de pacientes epilépticos candidatos a cirugia. Realizard un
profundo repaso de la anatomia cerebral principalmente a nivel corticosubcortical y de fibras
blancas, con posibilidad de diseccién de cerebro cadavérico para su mejor entendimiento.

Participara en ateneo quirdrgico de pacientes candidatos a cirugia con los coordinadores cada
15 dias, aprendera el uso de software especifico a fin de realizar reconstrucciones 3D,
planificaciones y correlaciones anatomo funcionales de los pacientes pasibles de cirugia de
epilepsia. Aprenderd el uso de software especifico a fin de realizar planificaciones para la
colocacién estereotdctica de electrodos intracerebrales.

6.2 Actividades:

e Modulo introductorio. Conocimiento basico al sistema de atencién en red, vision y objetivos
de la institucidn. Aproximacion a los servicios disponibles en el hospital y enfoque de la atencién
desde un punto de vista multidisciplinario. Aproximacién a la Historia clinica electrdnica.

® Asistencia a Consultorio con médicos de planta asignados. El/la Becario/a aprendera al lado
del médico con mayor experiencia, interactuando entre paciente y paciente. Buscara datos y
literatura acorde con las situaciones que se presenten. La modalidad de la actividad se realizara
de acuerdo a los horarios de consultorios de la seccién.

e Participar junto al profesional a cargo, de la interpretacidn y realizacién de los informes de
resonancia magnética.

® Participacién en ateneos interdisciplinarios del HEC segun agenda.

® Presentacion de trabajo de investigacidn en Jornadas y Congresos de la especialidad.

® Publicacidon de articulo de trabajo de investigacion realizado en Revistas de la Especialidad.
7. ACTIVIDADES FORMATIVAS NO ASISTENCIALES:

Al finalizar el fellowship deberd realizar un trabajo de investigacion que sera revisado
previamente por los coordinadores y serd entregado a la AANC para su evaluacion por la
Subcomisién de Certificacién y Acreditacion.

Jueves 11 hs: Ateneo Clinico. Revision bibliografica en relacién a los ateneos programados.
Participacidn de los Seminarios Internacionales de Expertos. 1 a 2 veces por mes

Cada 2 semanas ateneo neuroquirurgico para planeamiento.

8. MODALIDAD DE EVALUACION:

- Realizara una exposicién de un caso en forma oral y serd evaluado por los coordinadores.
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- Debera realizar al menos una presentacién oral en un congreso nacional.

- Debera realizar al menos una publicacion en la Revista Argentina de Neurocirugia.

-Al finalizar el fellowship debera realizar un trabajo de investigacién que serd revisado
previamente

por los coordinadores y sera entregado a la AANC para su evaluacién por la Subcomisidn de
Certificacién y Acreditacion.

- Una evaluacién anual por competencia



